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Cel spotkania: 

• przypomnienie podstawowych pojęć związanych z określaniem 

lekowrażliwości izolowanych drobnoustrojów na antybiotyki i 

chemioterapeutyki 

• nowe wytyczne dotyczące interpretacji wyników badania 

mikrobiologicznego 



Dla przypomnienia - cel badania mikrobiologicznego 

• Izolacja oraz identyfikacja czynnika etiologicznego zakażenia 

• Określenie lekowrażliwości 

• Wykrycie mechanizmów oporności 

• Interpretacja uzyskanych wyników badania, zgodnie z aktualnymi wytycznymi 

• Przygotowanie ostatecznego raportu z badania. 



Racjonalna antybiotykoterapia - warunki: 

• właściwy dobór antybiotyku  

•  uwarunkowania farmakologiczne (PD i PK) oraz mikrobiologiczne 

•  dowiedziona skuteczność kliniczna 

•  bezpieczeństwo leczenia 

•  minimalizacja ryzyka narastania oporności patogenów 

•  zastosowanie zgodne z rejestracją leku 

•  określenie dawkowania adekwatnego do rodzaju zakażenia 

•  prawidłowe monitorowanie efektywności leczenia 



Metody oznaczania antybiogramów 

• Metoda jakościowa - dyfuzyjno-krążkowa  (pomiar średnicy strefy zahamowania 

wzrostu wokół krążka) 

• pozwala na określenie wrażliwości drobnoustroju na antybiotyki oraz wykrycie 

mechanizmów oporności 

• dobór krążków wysyconych określoną dawką antybiotyku jest zgodny z 

aktualnymi wytycznymi EUCAST 

 

• Metody ilościowe - określają MIC - minimalne stężenie hamujące (mg/mL) 

• Paski z gradientem stężeń antybiotyku  

• Metoda rozcieńczeń w bulionie (np. Kolistyna) 

• Metoda automatyczna - pozwala określić wartości MIC w zakresie tzw. punktów 

odcięcia (breakpoint) 

 

 



Definicje dopuszczalne przez Zespół Roboczy ds. oznaczania lekowrażliwości zgodnie z zaleceniami 
EUCAST (wersja 4.0 01 maja 2020) 

 

• S – wrażliwy (sensitive) – sukces kliniczny jest bardzo prawdopodobny 

• R – oporny (resistance) – sukces kliniczny jest mało realny   

• WZE - dawna wartość I – „wrażliwy, zwiększona ekspozycja” – sukces terapeutyczny może być osiągnięty pod warunkiem 

zwiększenia ekspozycji na lek poprzez zastosowanie wysokiej dawki antybiotyku, zmianę sposobu podania leku lub w wyniku kumulacji 

leku w miejscu zakażenia. 

 

• MIC - minimum inhibitory concentration (minimalne stężenie antybiotyku/chemioterapeutyku hamujące wzrost drobnoustroju w 

warunkach in vitro). Na podstawie MIC można dobrać najlepiej działający antybiotyk oraz dostosować jego dawkę. 

 

• BP - stężenie graniczne – breakpoint (ang. punkt odcięcia) – określona wartość MIC lub wielkość strefy zahamowania wzrostu, 

będąca podstawą do zakwalifikowania drobnoustroju do kategorii klinicznej: wrażliwy, wrażliwy zwiększona ekspozycja lub oporny 

 
 



Zmiany wprowadzone w EUCAST – WZE (wrażliwy, zwiększona ekspozycja) 



 

• Sprawdzenie najprostszych indeksów skuteczności leków dla których wykazano wrażliwość (S)  

 

• Porównanie wartości MIC dla kategorii (S) z wartościami granicznymi (BP) ustalonymi przez EUCAST. 

Patrz tab. EUCAST (w szczególnych przypadkach można stosować rekomendacje CLSI) 

 

• Sprawdzenie, czy dla oznaczonej wartości MIC jest podana dawka antybiotyku w tabelach EUCAST  

• Wartości graniczne MIC wymagają maksymalnych dawek.  
 

Wstępna analiza wyników 



EUCAST – jako podstawa merytoryczna oznaczania 
antybiogramów 
 

 

• Co to jest EUCAST 

European Committee On 
Antimicrobial Susceptibility 
Testing (Europejski Komitet ds. 
Oznaczania Lekowrażliwości) 

• Co zawiera EUCAST 

• Aktualizacja EUCAST 

 

 

 

 

 



EUCAST – zasady interpretacji wyników oznaczania 
lekowrażliwości 

• Opisują działania, które należy podjąć w przypadku otrzymania określonych wyników 
oznaczania lekowrażliwości 

• Zawierają wskazówki dotyczące wnioskowania na temat oporności/wrażliwości na inne 
antybiotyki na podstawie jednego przedstawiciela danej grupy 

• Monitorują zmiany w kategorii S, R, I (WZE) 

• Wyznaczają tzw. wartości graniczne (breakpoint) dla antybiotyku 

• Obejmują aktualne Tabele interpretacji granicznych wartości MIC oraz wielkości stref 
zahamowania wzrostu  



Jak czytać tabele z wartościami EUCAST 



Najważniejsze zmiany wprowadzone w EUCAST 

  

WAŻNE! 



Najważniejsze zmiany wprowadzone w EUCAST 

  

WAŻNE! 



Przykład (PAR) – aktualne tabele Eucast 2021 



 Polski organ referencyjny  

Krajowy Ośrodek Referencyjny ds. Lekowrażliwości 

Drobnoustrojów (KORLD) 

 

Adres strony: www.korld.edu.pl 



 
 
Gdzie szukać informacji? 
 
Narodowy Program Ochrony Antybiotyków 
 

• Szpitalna Polityka Antybiotykowa 

• Szpitalna lista antybiotyków 2020  

• Dawkowanie w Eucast 

 



Szpitalna lista antybiotyków - przykład 



Służymy pomocą w dylematach  

Przydatne linki: 

• http://korld.nil.gov.pl/ 

• https://www.eucast.org/ 

• http://antybiotyki.edu.pl/ 

Pomocne numery: 

• Pracownia Mikrobiologii ZDL – 12 64 68 213 

                                                             12 64 68 462 

• Kierownik Pracowni Mikrobiologii – 12 64 68 562 

 

 

http://korld.nil.gov.pl/
https://www.eucast.org/


Piśmiennictwo 

Literatura dostępna na życzenie  



Dziękuję za uwagę 


